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1 DEFINICOES PRELIMINARES

1.1 Consideragdes Iniciais

Este Caderno de Encargos objetiva fixar as condicbes para execucao dos
dispositivos necessarios para adequacao das edificacbes ocupadas pelos
Foruns Eleitorais do Parana quanto a seguranca em trabalhos em altura de

acordo com as normas vigentes.

1.2 Relacdo de Documentos

e Caderno de Encargos

e Planilha Orgamentaria

IMPORTANTE:

No Caderno de Encargos encontram-se as especificacfes técnicas dos
materiais a serem aplicados na execucgdo dos servicos de engenharia e estéo
relacionados 0s servicos a executar, bem como os procedimentos de sua

execucao, citando as respectivas normas técnicas que devem ser seguidas.



2 SERVICOS

2.1 Projetos

As menores edificacbes que abrigam os Foruns Eleitorais do Parana
possuem padroes de construcdo que se repetem, por iSSO 0S projetos de
ancoragem sao, em sua maioria, padronizados. Contudo, algumas edificacdes
nao possuem na platibanda cinta de amarragdo em concreto armado, ou
possuem variacdes de altura nas platibandas, ou outras situacfes peculiares
gue afetam a execucédo do projeto de ancoragem conforme elaborado.

Por isso, na primeira visita da empresa a edificacéo, é preciso realizar
uma avaliacdo prévia das estruturas existentes, para saber se sera possivel
executar o projeto com o0s pontos de ancoragem instalados sobre as
platibandas, ou se serdo necessarias modificacdes no projeto e na distribuicédo
dos pontos.

A fiscalizacdo ira verificar caso a caso as situagfes que forem relatadas
durante essas visitas iniciais.

A empresa fica responsavel pela execucao e instalacdo dos pontos de
ancoragem e das linhas de vida seguindo o estipulado em projeto, quaisquer
alteracdes necessarias devido as inspecfes realizadas in loco deverdo ser
previamente comunicadas pela empresa que somente devera seguir com 0s

servicos ap0Os autorizacdo da fiscalizagao.

2.2 Sistema de Ancoragem e Linha de Vida

O sistema de protecédo nas coberturas da edificacdo deve ser composto
por pontos de ancoragem e linhas de vida, dispostos conforme o projeto.

Os pontos de ancoragem nas areas das coberturas devem ser, sempre
que possivel, instalados através de fixacdo quimica, com bicomponente a base
de epOxi puro para altas cargas, na cinta da platibanda, apenas em casos onde
isso ndo se faca possivel devido a estrutura existente da edificacdo sera
analisada pela CONTRATANTE a possibilidade de instalacdo por transfixagéo,
a empresa devera informar previamente os pontos onde ndo se fez possivel a
instalacdo sobre a platibanda por fixagdo quimica. Todo e qualquer dano

ocasionado por infiltracées que surjam devido aos pontos de ancoragem seréo



ressarcidas pela CONTRATADA, devendo as infiltragbes serem sanadas o
mais breve possivel. Nos casos onde for necesséria a instalacao de ponto por
transfixacdo, o disco externo deve ser devidamente pintado em cor similar a da
parede externa.

Em todo ponto de ancoragem deve ser instalado dispositivo de
ancoragem tipo Al. A instalacdo de dispositivos de ancoragem deve ser em
conformidade com o disposto nas normas NR35 anexo Il e NBR 16325-1 e 2, e
demais normas vigentes.

Em algumas edificacbes a Unica estrutura existente que permitira a
instalacdo dos pontos fica localizada em pilares no encontro das paredes das
platibandas, nesses casos deve-se utilizar de cacgo, para afastar o dispositivo

Al, possibilitando assim a instalacéo, conforme ilustrado nas imagens abaixo.

Detalhe de instalacdo dos pontos de ancoragem

DETALHE DE INSTALACAO DOS PONTOS DE ANCORAGEM

Fixacao
@ Quimica

Transfixacao




Disco de Identificacdo de Ponto de Ancoragem Instalado- Forum Eleitoral de Piraquara

Pontos de ancoragem — Instalacé@o com fixacdo quimica




Pontos de ancoragem — Instalacdo com fixacdo quimica e calco no encontro de
platibandas

Pontos de ancoragem — Instalagdo com fixa¢do quimica e calgo no encontro de
platibandas

O ponto de ancoragem deve ser utilizado para instalacdo da linha de
vida apenas quanto possuir resisténcia para suportar com segurancga Seu peso
proprio e as demais cargas atuantes evitando-se danos a estrutura da
edificacdo e da prépria linha de vida, esse tempo deve ser estabelecido pelo
fabricante da resina utilizada na fixacdo quimica.



A localizagdo dos pontos de ancoragem deve seguir o projeto de
ancoragem, podendo sofrer pequenas mudancas de posicdo em funcao da
estrutura da edificacdo e do dispositivo a ser instalado.

Todos os pontos de ancoragem instalados devem receber teste de
arrancamento estatico com 1500kgf (um mil e quinhentos quilogramas forca),
com o objetivo de avaliar a capacidade de resisténcia do conjunto, executados
em conformidade com as normas vigentes, caso apresente resultado abaixo do
exigido em norma o ponto deve ser executado novamente em local préximo, e
o furo do ponto inicialmente executado fechado

Nenhuma linha de vida deve ultrapassar 15 metros de comprimento sem
que haja um ponto de ancoragem intermediario. Toda a instalacdo deve ser
realizada em conformidade com as indicacbes dos respectivos fabricantes.
Toda linha de vida deve possuir em um dos pontos de extremidade um
absorvedor de energia e no outro um Tensionador e Indicador de Tensdo, em
ambas as extremidades devem ser instalados olhais com sapatilhas e 3
grampos tipo pesado, instalados conforme apresentado nas normas vigentes.
As linhas devem ser compostas por cabo de aco galvanizado 8mm, formacéo
com lama de ago.

Os grampos das linhas devem estar posicionados conforme o disposto
na NBR 11099.

Absorvedor de Energia - Férum Eleitoral de Piraquara

o o




Tensionador e Indicador de Tensé&o - Férum Eleitoral de Piraquara

Suporte de ancoragem, com 1 ponto e vedacgao, instalagdo com fixagdo na estrutura do
telhado.

Suporte de ancoragem, com 1 ponto e vedacdao, instalacdo com fixac&do na estrutura do
telhado.
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Suporte de ancoragem, com 1 ponto, instalacdo com fixagdo quimica no encontro de
platibandas

Suporte de ancoragem, com 3 pontos, instalagcdo com fixacdo quimica na lateral de
platibanda




Detalhe de instalacao das linhas de Vida - Componentes
DETALHE DE INSTALACAO DAS LINHAS DE VIDA

Sapatilha para
cabo de aco

Absorvedor
de Energia

Tensionador e
Indicador de Tenséo

Detalhe de instalacédo das linhas de Vida

Montagem da Linha de Vida

Indicador
P.A. ABS detensiao P.A.
c =888 -$-8- S — e
Conector
movel -
Mosquetao

Em algumas edificacbes a empresa ir4 verificar que as platibandas néo
possuem cinta de amarracédo, ou esta existe em altura e resisténcia inferior ao
minimo exigido para sustentar os pontos de ancoragem, nestes casos a
empresa deverd imediatamente a fiscalizacdo, para que novo projeto seja
elaborado para a edificacdo, 0 novo projeto substituira os pontos de ancoragem
nos pontos onde nao se pode utilizar a platibanda por sistema com suportes
em ac¢o galvanizado e linhas de vida.

Os suportes em aco galvanizado, em tubo quadrado 60x60x3,75mm,
deverdo ser fixados na estrutura do telhado, por solda ou transfixagdo, ou em
vigas e pilares préximos, a altura dos suportes varia conforme a estrutura

metalica da cobertura, porém o mesmo deve manter uma altura suficiente para
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manter o alinhamento e nivelamento junto aos demais pontos, de maneira a
permitir a correta utilizagdo da linha de vida, apds o recorte da telha para
passagem do suporte, 0 mesmo deve ser instalado o mais rapido possivel, e
logo em seguida deve ser realizada toda a vedacdo necesséria para o ponto,
em hipotese alguma o furo para passagem deve permanecer sem a devida
vedacdo de um dia para o outro, a empresa € responsavel por qualquer
infiltracdo gerada pela abertura da telha para instalacdo do suporte.

Em algumas edificacbes os suportes fazem parte do projeto original para
o sistema de protecdo e devem seguir as recomendac0des ja apresentadas.

Nos suportes também devem ser instalados os dispositivos de
ancoragem tipo Al, sendo que em um suporte podem ser instalados mais de

um dispositivo de ancoragem.

Detalhe de instalacdo dos pontos de ancoragem com suportes

DETALHE DE INSTALACAO SUPORTES

Fixacdo dos suportes

\08

_ \.7
Telhado

(o] (o]

A = A altura de fixagao de cada poste varia conforme necessidade de instalagao. Deve
ser indicada em memorial descritivo

A instalacao dos pontos de ancoragem, onde se fizer necessario, devem ser realizados
ha parte superior dos postes utilizando parafusos M16.

No depdsito de urnas também deverdo ser instalados pontos de
ancoragem e linhas de vida, sempre no sentido dos corredores entre as
estantes metalicas, as linhas devem ser posicionadas em altura superior as das
janelas altas existentes, de modo a nao interferir nas estantes metalicas. Os
pontos de ancoragem internos devem ser fixados nos pilares e vigas

existentes.
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Em algumas edificacbes é possivel que a empresa identifique que os
pilares existem em numero insuficiente para a instalacdo dos pontos de
ancoragem e as vigas sao localizadas acima do forro, estes casos deverao ser
informados a fiscalizacdo, que avaliara a situacdo para que 0s pontos de
ancoragem sejam substituidos por suportes invertidos, instalados nas vigas,
por fixagdo quimica, ou na estrutura do telhado, por solda ou transfixagdo. Os
suportes instalados no depoésito de urnas devem ser similares aqueles
instalados sobre a cobertura, devem possuir a ancoragem tipo Al e o disco de
identificacéo.

Instalagdo de ancoragem interna em pilar
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Ponto de ancoragem interno — Fixagdo quimica em vigas

Quando inexistir estrutura suficiente ou abaixo do forro nas areas
internas a instalacdo dos pontos deve ser realizada com suporte invertido em
aco galvanizado, com instalagéo na estrutura metéalica do telhado, por encaixe,
contra chapa ou solda, ou em vigas e pilares préximos. Os suportes internos
devem possuir altura suficiente para que o ponto de ancoragem fique
localizado abaixo do forro.

A empresa € responsavel pela remogéao, corte e reinstalagéo das placas

de forro.

Instalagdo de ancoragens internas com suporte invertido, fixagdo em viga acima do
forro.
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Suportes de ancoragem internos. Com ponto de ancoragem abaixo do forro
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Suporte de ancoragem interno sobre o forro — Instalagcao em vigas.
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Junto a instalagdo dos sistemas de ancoragem deverdo ser instaladas
duas placas metélicas para identificagdo dos sistemas, com fixacdo na parede
ao lado da escada marinheiro e também ao lado da porta de acesso ao
depdsito de urnas, essas placas devem informacdo o numero de dispositivos
de ancoragem e de linhas de vida instalados, respectivamente na area externa
e interna, a data de instalacdo, a empresa responsavel pela instalacao, as
normas atendidas pelo sistema e também outras informacfes relevantes.
Também deve existir nas placas espaco para preenchimento das datas e
informacgdes de futuras inspecoes.

As placas devem ser fixadas com parafusos na alvenaria.

PI

aca de identificacéo (E
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o

SISTEMA DE SEGURANGA PARA TRABALHO EM ALTURA
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Placa de identificacdo (Interna)
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2.3 Escadatipo Marinheiro

Todas as edificacbes deverdo possuir uma escada tipo marinheiro
principal para acesso as coberturas e escadas secundarias para vencer as
transposi¢cdes de maior altura entre as coberturas, como por exemplo para
acesso a cobertura do depésito de urnas, ou no local de acesso a laje sobre os
sanitarios da central de atendimento ao eleitor. Tais escadas serdo
identificadas nos projetos elaborados.

Sempre que a altura entre as coberturas for superior a 80cm uma
escada devera ser instalada, isso pode ocorrer principalmente na platibanda
gue divide os telhados da Central de Atendimento e dos Cartérios.

A escada principal de acesso a edificacdo deve receber a instalacao de
linha de vida vertical, com olhais e grampos pesados em ambas as pontas.
Todas as hastes de sustentacdo da linha de vida devem ser executadas
conforme indicacdes do fabricante, devem ser apoiadas no concreto da
platibanda ou na prépria estrutura da escada marinheiro, de maneira que a
linha de vida apresenta a resisténcia suficiente para a seguranca do
trabalhador durante uma possivel queda. A escada de acesso também deve

possuir guarda-corpo (gaiola protetora) em total conformidade com as normas
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vigentes, a gaiola protetora deve possuir porta de acesso, que impega 0 acesso
por pessoas nao autorizadas, a porta deve possuir espago para cadeado. O
modelo abaixo apresenta um modelo, onde a porta de acesso € composta
pelos degraus nimero 4 e 5 da escada, que somente séo liberados com a
abertura da porta, porém, pode-se optar pela instalacdo de porta de acesso
com abertura lateral.

O cadeado da porta de acesso deve ser fornecido com duas copias de
chave, devidamente identificadas.

As escadas secundarias devem ser executadas em dimensdes conforme
necesséario para o fim a que se destinam, sempre com as hastes laterais
ultrapassando em 1 metro a altura da platibanda no local. As escadas
secundarias ndo devem possuir guarda-corpo (Gaiola de protecao).

O primeiro degrau de todas as escadas deve estar localizado a, no
méaximo, 40 cm do piso acabado.

Todas as escadas deverdo ser em tubo de aco galvanizado, com pintura
de protecdo metdlica, e largura de degraus entre 45 a 50cm.

As escadas devem ser instaladas com pintura na cor amarelo
seguranca, a empresa deve apresentar amostra da cor a ser utilizada, para

aprovacao por parte da fiscalizacao.
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Exemplo de porta de acesso em escada marinheiro
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Escada principal dos Féruns Eleitorais, com linha de vida vertical e guarda-corpo com
porta de acesso.

L
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Detalhe porta de acesso em escada marinheiro
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Detalhe linha de vida vertical em escda marinheiro

Escada marinheiro em cobertura, acesso entre telhados
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Escada marinheiro em cobertura, acesso entre telhados

2.4 Seguranca - Trabalho em Altura

Todo colaborador que atue em servigos sobre a cobertura devera estar
utilizando os equipamentos de seguranca necessarios para os trabalhos em
altura, o cinturdo tipo paraquedista devera estar conectado a linha de vida
provisoria instalada com cordas amarrada na platibanda, ou em grades de
janelas no sentido contrario da caida da cobertura.

O sistema de linha de vida provisoria devera ser instalado de forma a
ndo permitir a queda livre dos trabalhadores, cada trabalhador devera estar
conectado a um ponto de ancoragem individual. Previamente a execucdo dos
servicos a empresa responsavel ira realizar a instalacdo do sistema de linha de
vida provisoria e enviar fotos para a aprovacédo da fiscalizacdo, apenas apos a
autorizacdo desta os servi¢cos nas coberturas devem ser realizados.

Em nenhum momento trabalhadores sem o0s equipamentos de
seguranca em altura devem transitar sobre as coberturas.

Para os trabalhos na cobertura, além dos equipamentos de seguranca

individual, os colaboradores devem utilizar de tdbuas de madeira, ou
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passarelas metalicas, para o caminhar com mais seguranca sobre as telhas,

sem danifica-las.

2.5 Memorial Descritivo

Ao fim da instalagdo a empresa contratada deve fornecer memorial
descritivo dos pontos de ancoragem e linhas de vida contendo no minimo:
Plano de instalacdo esquematico, projeto de instalacdo, As Built, registros
fotograficos, especificagcbes técnicas dos produtos, equipamentos e
dispositivos, informagdes de instalacdo, declaracbes e manual de utilizagéo e

inspecao.

2.6 Relatério Diario de Servigos — RDS

A empresa é responsavel pela entrega de relatério diario de servicos,
com a descricdo das atividades realizadas no dia, inclusive com registro
fotografico das atividades, assim como o nhome dos colaboradores que atuaram
no dia em questéao.

O primeiro Relatério Diario de Servicos (RDS) deve vir acompanhado de
relatério fotografico de todas as irregularidades que a empresa identifigue no
primeiro acesso aos telhados. Tal relatério tem como objetivo identificar
quaisquer defeitos ja existiam nas coberturas previamente a atuacdo da
empresa. O ultimo RDS deve vir acompanhado de novo relatério fotogréfico,
que retrate a situacado das coberturas ap6s a concluséo dos servigos.

Todo defeito identificado nos telhados apds o inicio dos servigos, que
nao esteja contemplado no relatorio inicial, e tenha como provavel causa a

atuacao da empresa no local, devera ser sanado pela empresa contratada.

2.7 Materiais e Dispositivos

Todos os materiais e dispositivos, salvo o disposto em contrario pelo
CONTRATANTE, serao fornecidos pela empresa CONTRATADA.

Todos o0s materiais e dispositivos a empregar Sserdo novos,
comprovadamente de primeira qualidade e satisfardo rigorosamente as

condigOes estipuladas neste Caderno de Encargos.
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A CONTRATADA s06 podera usar qualquer material depois de submeté-
lo, através de amostra, ao exame e aprovacéo da FISCALIZACAO dos servicos
e do Contrato, a quem cabera impugnar o seu emprego, quando em desacordo
com as especificacoes.

Cada lote ou partida de material devera, além de outras averiguacoes,
ser comparado com a respectiva amostra, previamente aprovada.

As amostras de materiais aprovadas pela FISCALIZACAO, depois de
convenientemente autenticadas por esta e pela CONTRATADA, serédo
cuidadosamente conservadas em local identificado pela FISCALIZACAO até o
final dos trabalhos, de forma a possibilitar, a qualquer tempo, a verificacdo de
sua perfeita correspondéncia aos materiais fornecidos ou jA empregados.

Obriga-se a CONTRATADA a retirar do recinto os materiais ou
dispositivos porventura impugnados pela FISCALIZACAO, dentro de 48 horas,
a contar da Ordem de Servico atinente ao assunto, sendo expressamente
proibido manter no recinto quaisquer materiais que nao satisfacam a estas

especificacdes e aos projetos.

2.8 Impugnacdes

Serdo impugnados pela FISCALIZACAO do CONTRATANTE todos 0s
trabalhos que nado satisfizerem as condicbes contratuais. Ficara a
CONTRATADA obrigada a demolir e refazer os trabalhos impugnados pelo
CONTRATANTE, bem como remover os entulhos, ficando por sua conta

exclusiva as despesas correspondentes.

3 CONSIDERECOES ACERCA DA ENTREGA DOS SERVICOS

3.1 Arremates finais

A inspecdo minuciosa de todos os servicos devera ser efetuada pela
FISCALIZACAO, acompanhada da CONTRATADA para constatar e relacionar
0s arremates e retoques finais que se fizerem necessarios. Em consequéncia
dessa verificacdo, terdo de ser executados todos o0s servicos de revisao

levantados.
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3.2 Teste de Funcionamento

Deverdo ser realizados testes de confiabilidade, com certificado de
verificacdo e conformidade, e demais exigidos pelo fabricante em todos os
dispositivos componentes do sistema de linha de vida horizontal. As linhas de

vida devem apresentar certificacdo pela norma NBR 16325-2.

3.3 Limpeza

O recinto devera ser entregue em perfeito estado de limpeza e
conservagao, devendo apresentar funcionamento perfeito de todos os seus
dispositivos.

Todos os pisos e coberturas deverdo ser totalmente limpos e todos os
detritos que ficarem aderentes deverdo ser removidos, sem provocar danos as
superficies.

Todos os metais deverdo ficar totalmente limpos, polidos, tendo sido
removido todo o material aderente.

Sera removido todo o entulho do local, sendo cuidadosamente limpos e
varridos os acessos.

O recinto devera ser entregue limpa, para que a FISCALIZACAO efetue

seu recebimento.

3.4 Transporte

A carga e o transporte de material e dispositivos sao de
responsabilidade da CONTRATADA e deverdo ser feitos de forma a nao
danificar as instalacdes existentes, obedecendo-se as normas de seguranca do
trabalho e em horério a ser determinado pela FISCALIZACAO.

3.5 Verificagao Final

Sera procedida cuidadosa verificacdo, por parte da FISCALIZACAO, das
perfeitas condigbes de funcionamento e seguranca de todas as instalacdes e
dependéncias da edificacdo, de modo que o local possa ser imediatamente
utilizado. Na verificagéo final devera ser obedecida a NBR 5675 - Recebimento

de servigos de obras de Engenharia e Arquitetura.
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