
ANEXO IV – LISTA EXEMPLIFICATIVA DE EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO 

INDIVIDUAIS E COLETIVOS 

 

PROTEÇÃO EQUIPAMENTO TIPO DE RISCO 

CABEÇA 

Capacete de segurança 
Queda ou projeção de objetos, 

impactos contra estruturas e outros. 

Capacete especial 

CAPACETE DE SEGURANÇA ABA 

FRONTAL COM JUGULAR 

Equipamentos ou circuitos elétricos. 

Protetor facial 
Projeção de fragmentos, respingos 

de líquidos e radiações UV. 

Óculos de segurança contra impacto 

ÓCULOS DE SEGURANÇA LENTE 

CINZA 

Ferimento nos olhos 

Óculos de segurança contra 

respingos 

Irritação nos olhos e lesões 

decorrentes da ação de líquidos 

agressivos. 

PROTETOR SOLAR FPS 30, em 

embalagens individuais de 200/400 

ml 

Radiação UV excessiva quando em 

atividades externas. 

MÃOS E BRAÇOS 

Luvas e mangas de proteção (couro, 

lona plastificada, borracha ou 

neoprene) 

LUVA DE PROTEÇÃO DE 

POLIAMIDA 

Contato com substâncias corrosivas 

ou tóxicas, materiais abrasivos ou 

cortantes, equipamentos 

energizados, materiais aquecidos ou 

radiações perigosas. 

PÉS E PERNAS 

Botas de borracha (PVC) 

BOTA DE SEGURANÇA COM 

BIQUEIRA DE MATERIAL 

ISOLANTE E COLARINHO 

ACOLCHOADO 

Locais molhados, lamacentos ou em 

presença de substâncias tóxicas. 

Calçados de couro Lesão do pé. Área energizada. 

INTEGRAL 

Cinturão de segurança tipo 

paraquedista/abdominal, com, no 

mínimo, 4 pontos de ancoragem e 

apoio lombar, confeccionado em fita 

primária e secundária de poliéster de 

45 mm. Com certificado de 

aprovação válido e compatível com o 

talabarte ou trava quedas a ser 

utilizado. 

Queda com diferença de nível. 



PROTEÇÃO EQUIPAMENTO TIPO DE RISCO 

Talabarte Modelo Y, com 

absorvedor de energia e Fita 

Tubular, dois conectores classe A 

com abertura de 55mm, um conector 

classe "T" com abertura de 17mm, 

conectores com trava de segurança. 

Fabricado em fita poliéster com 

costura de alta resistência. 

Comprimento: 1,35m 

Trava Quedas para Corda 12mm, 

com conector classe "T" com 

abertura 16mm em aço, em fita de 

poliéster de alta resistência, para 

movimentação no trabalho vertical 

de ascensão e descenso, 

bloqueando em caso de queda. 

Corda em Poliamida 12mm, para 

trabalho em altura, de acordo com a 

Norma Regulamentadora 18, para 

uso em cadeira suspensa ou Trava 

Quedas, com alerta visual de 

desgaste na cor amarela. Trançado 

interno e alma central em 

multifilamento de poliamida. Rolo 

com, no mínimo, 20 metros. 

Mosquetão de segurança Oval 

Trava Dupla, em aço forjado com 

abertura de 17mm, trava dupla e 

fechamento em rosca. 1 Unidade por 

cinturão de segurança. 

 

AUDITIVA Protetores auriculares 

Nível de ruído superior ao 

estabelecido na NR-5 – Atividades e 

Operações Insalubres. 

RESPIRATÓRIA 

Respirador contra poeira Trabalhos com produção de poeira. 

Respirador e máscara de filtro 

químico 

Poluentes atmosféricos em 

concentrações prejudiciais à saúde. 

 

 

 


