Tribunal Regional Eleitoral do Parana

ATA DA 32 REUNIAO
COMITE GESTOR LOCAL DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE

1. IDENTIFICAGAO:

Data: Em 27/08/2019, as 13h.

Local: Sala de Reunides da Diretoria Geral
Assuntos:

- Publicacdo de material de saude na intranet

- Promocéo a saude — eventos e divulgacao

2. PARTICIPANTES:

Comité Gestor Local de Atencdo a Saude

- ROGERIO DE ASSIS - Juiz de Direito — GAB1

- SERGIO LUIZ MARANHAO RITZMANN - Secretario de Gestdo de Pessoas substituto (auséncia
justificada)

- PERSIDE PRISCILA MITTMANN — Chefe da Secdo de Atencdo a Saude

- FERNANDA KARAM DE CHUEIRI SANCHES — Juiza da 1742 Zona Eleitoral de Curitiba — ausente
em virtude de licenga maternidade

Convidados

- MOZAR DE RAMOS - Coordenador de Desenvolvimento e Saude - CODES

- VIVIAN WOLFF DE LIZ - Assistente | da CODES

- ROBERTA COIMBRA VELEZ DE ANDRADE — Médica do TRE/PR

- RUBIANE BARROS BARBOSA KREUZ — Coordenadora de Comunicagao Social

- MELISSA DINIZ MEDRONI — Chefe da Se¢do de Produgdo Jornalistica

- MAUREN YUMI ISHIKAWA — Servidora da Coordenadoria de Comunicagao Social

- GUILHERME OTAVIO DA SILVA ALVES — Estagiario da Se¢do de Design Visual — representando

a Chefe da Secéo
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3. ASSUNTOS TRATADOS:

- Ap6s as apresentagdes dos participantes, o Dr. Rogério de Assis explicou sobre o empenho
em promover a qualidade de vida dos servidores e demais colaboradores da Justica Eleitoral
(JE) através de orientacdes e material sobre saude e através do incentivo a atividade fisica.
Nesse sentido, detalhou as inten¢des para o evento do dia 13/09/2019, data em que sera
realizada palestra sobre Habitos Saudaveis com a participagdo de um cardiologista (dr.
Marcelo B. Leitdo), de uma nutricionista e de uma psicéloga. O evento sera realizado em
parceria com a Unimed Parand, operadora do plano de saude do TRE/PR. A partir dos dados
coletados no evento “Programa Gente Saudavel”, realizado na primeira quinzena de agosto,
mais os dados que serdo coletados através de questiondrio sobre atividade fisica, que sera
divulgado a partir de 30/08/2019 para o servidores, na palestra deverdo ser abordados
enfoques sobre os efeitos psicolégicos positivos da atividade fisica e esportiva; situacdes
extremas e riscos que podem ocorrer na auséncia de atividades ou no excesso delas;
beneficios e orientacbes praticas. Foi sugerido que seja verificado junto a Unimed a
possibilidade de encaminhar voluntdrios para avaliagdo nutricional e fisica logo apds a
palestra com profissionais das respectivas areas. Além do incentivo ao cuidado com o corpo e
a saude, o objetivo desse acompanhamento é levantar dados para serem apresentados na
Corrida do Poder Judiciario, envolvendo os quatro Tribunais sediados em Curitiba (TRE, TRT,
JF, TJ), que sera realizada no dia 08/12/2019 em Curitiba (caminhada, 5 km, 10 km). A corrida
sera promovida pelo TJ/PR. Para este evento, a Coordenadora de Comunicagdo Social sugeriu
a participacdo do seu setor promovendo os “produtos” do TRE, como “mesario voluntario” e
“biometria”, entre outros, para dar publicidade as a¢des do Tribunal junto a sociedade. A
Chefe da Secio de Atengdo a Saude informou que ja foi encaminhado o pedido para a Unimed
para o evento do dia 13/09/2019 e que mais detalhes seriam repassados apos a presente
reunido. Informou, também, que foi enviado pedido para realizagdo de evento semelhante no
municipio de Maringa para o més de outubro/2019. Com relagdo a divulgacdo de material de
saude na intranet ficou alinhado com a Coordenadoria de Comunicagao Social que a Segdo de
Atencdo a Salde, através de seu corpo médico, encaminhara material para publicagdes
quinzenais. Foi solicitada a atuagdo conjunta de todos os envolvidos para alinhamento de
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palestra com o tema “Cultivando Habitos Saudaveis”, coordenada pelo médico do TRE/PR,
André Ricardo Fuck, e com participacdo de convidadas na area de psicologia e nutricdo. Nada

mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunido a qual eu, PERSIDE PRISCILA

MITTMANN, secretariei. l
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ROGERIO DE ASSIS
JuizMembro da Corte

FERNANDA KARAM DE CHUEIRI SANCHES
Juiza da 17423 Zona Eleitoral de Curitiba

SERGIO LUIZ MARANHAO RITZMANN
Secretario de Gestdo de Pessoas

e
PERSIDE PRISCILA MITTMANN
Chefe da Sec¢do de Atengdo a Saude
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